ACTUALIZACION DIARIA DEL HEOC /
JIC COVID-19 DEL CONDADO DE YUMA

YUMA

«*COUNTY| 3.
aRizona| 3:00 PM, LUNES 28 DE DICIEMBRE DE 2020

Actualizacion del Distrito de Salud Publica del Condado de Yuma

Los funcionarios de salud del condado de Yuma confirman 360 nuevos casos de
COVID-19 y 0 nuevas muertes, lo que eleva el total de casos a 26,943 y el total de
muertes a 498.

NUMEROS DE FIN DE SEMANA y FESTIVOS:

Viernes 25 de diciembre - 342 casos nuevos, * 12 muertes
Sabado 26 de diciembre - 489 casos nuevos, 0 muertes
Domingo 27 de diciembre - 23 casos nuevos, 0 muertes

* NOTA: Segun la informacién de Vigilancia de Registros Vitales de ADHS, las muertes
incluidas en este informe ocurrieron como se describe a continuacion:

e 11/25/2020 (1), 11/28/2020 (1), 11/29/2020 (1), 11/30/2020 (1), 12/02/2020 (2),
12/13/2020 (1), 12/14/2020 (1), 12/15/2020 (2), 12/16/2020 (1), 12/17/2020 (1)

e Arizona actualmente tiene 504,423 casos confirmados de COVID-19, lo que
resulta en 8,469 muertes

e El condado de Yuma actualmente tiene 26,943 casos confirmados de COVID-19,
lo que resulta en 498 muertes

e Actualmente 111,564 residentes del condado de Yuma han sido examinados

e Actualmente 145 residentes del condado de Yuma estan hospitalizados A partir
de las 8 am 28/12/20; tenga en cuenta que los numeros de hospitalizacion
ofrecen una "instantanea" precisa en el momento de nuestra actualizacion diaria,
pero los numeros pueden fluctuar a lo largo del dia.

Los datos son provisionales y estan sujetos a cambios:
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https://azdhs.gov/documents/preparedness/epidemiology-disease-control/infectious-disease-epidemiology/novel-coronavirus/emergency-measure-2020-04.pdf?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://azdhs.gov/documents/preparedness/epidemiology-disease-control/infectious-disease-epidemiology/novel-coronavirus/emergency-measure-2020-04.pdf?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
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NOTA: Recientemente, el Centro Agricola de Excelencia de la UoA recibio la
aprobacion de fondos de la Junta de Supervisores del Condado de Yuma para un
programa de vigilancia de aguas residuales. Esto se utilizaria como una posible
herramienta de mitigacion como parte de un enfoque multifacético en capas para
abordar el COVID-19. El publico puede obtener mas informacién sobre esto en la
pagina web del Sistema Nacional de Vigilancia de Aguas Residuales de los CDC.

HE RECIBIDO MI PRUEBA DE COVID-19, ¢Y AHORA QUE HAGO ?:

Cuando puedes estar cerca de otros depende de diferentes factores para diferentes
situaciones. Siguiendo estos pasos (siga el enlace) puede continuar ayudando a
detener la propagacion:

Inglés - ;Y ahora qué?



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/cases-updates/wastewater-surveillance.html
https://www.yumacountyaz.gov/Home/ShowDocument?id=44194

Espaiiol - ;Y ahora qué?

Oportunidades Para Tomar La Prueba:

Centro de salud comqnitario Sunset
NO HAY PRUEBAS RAPIDAS DISPONIBLES

PRUEBAS REGULARES:

YUMA

675 S Avenue B, Yuma, AZ 85364
(928) 539-3140

7:00 am - 9:00 am de lunes a viernes

SOMERTON

(928) 627-2051

115 N Somerton Ave, Somerton, AZ 85350
7:30 am - 9:30 am de lunes a viernes

No se necesita cita (por orden de llegada)
Tiempo de respuesta de 2-3 dias

Gratis con seguro

Sin cargo si no tiene seguro

YRMC

2400 S. Avenue A

Yuma, AZ 85364

(928) 336-2160

8:00 am - 4:00 pm de lunes a viernes

8:00 am - 1:00 pm sabado

Debe tener una orden del médico: con cita previa
Gratis con seguro

$ 125 sin seguro

(25% de descuento por no tener seguro y 10% de descuento si se paga dentro de los
30 dias posteriores a la fecha del examen)

Clinica San Luis Walk In
1896 E. Babbitt Ln

San Luis, AZ 85349

(928) 722-6112

Somerton

950 E. Main St. Edificio B

Somerton, AZ 85349

(928) 236-8001

7:00 am - 3:00 pm de lunes a viernes Ambas ubicaciones

Pruebas rapidas disponibles en ambas ubicaciones.

Gratis con seguro 1 vez.

No hay citas disponibles, aumente las pruebas.

Anticuerpo (prueba de exposicion pasada a COVID-19) y hisopo (prueba de diagnostico
de COVID-19) y vacunas contra la influenza - Ambas ubicaciones


https://www.yumacountyaz.gov/Home/ShowDocument?id=44196

NextCare

1394 W. 16th St

Yuma, AZ 85364

(928) 539-0055

www.nextcare.com - Registrese en linea

8:00 am - 8:00 pm Domingo - Sabado

Gratis con seguro

$ 161 sin seguro

Numero limitado disponible

El médico determina si la prueba seré rapida o enviada

Atencion Urgente San Luis

NO HAY PRUEBAS RAPIDAS DISPONIBLES

1233 N Main St Suite 1A

San Luis, AZ 85366

(928) 550-5514

9:00 am - 9:00 pm de lunes a sdbado

Laboratorio SOLO después de una evaluacion con un médico. El médico determina si
haran la prueba.

Sin cargo si no tiene seguro

Pinnacle Healthcare

4343 E 31st Place

Yuma, AZ 85365

(928) 341-4544

9 am-3pm de lunes a viernes

No se necesita cita. Auto-servicio
Gratis con seguro

$ 50 Enviar pruebas

$ 75 Prueba rapida

Las actualizaciones recientes del Departamento de Servicios de Salud de Arizona
(ADHS) se pueden encontrar en el Panel de informes de COVID-19.

e Puede acceder al Panel de Informes de COVID-19

e Puede acceder a los Casos COVID-19 por Cédigo Postal

e Tome nota de los nuevos datos de informes disponibles en el tablero:

o Resumen

Demografia
Muertes COVID-19
Caodigo Postal
Casos confirmados de COVID-19 por dia
Hospitalizacion
Vigilancia hospitalaria de enfermedades similares a la influenza y COVID
Pruebas de Laboratorio
Configuracion conjunta con casos positivos de COVID-19
Uso y disponibilidad de camas de hospital
Uso y disponibilidad del ventilador
Métricas especificas del Hospital COVID-19

0 O OO0 OO OO0 O0oOO0oOOo


https://azdhs.gov/preparedness/epidemiology-disease-control/infectious-disease-epidemiology/covid-19/dashboards/index.php
https://adhsgis.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/84b7f701060641ca8bd9ea0717790906

Pregunta del dia: ¢Qué debo hacer mientras espero los resultados de una prueba
de COVID-19? (Fuente: Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades)

e Quédese en casa y controle su salud para ayudar a proteger a sus amigos,
familiares y otras personas de la posibilidad de contraer COVID-19 de su parte.

o Sies posible, manténgase alejado de los demas, especialmente de las
personas que corren un mayor riesgo de enfermarse gravemente por el
COVID-19, como los adultos mayores y las personas con otras afecciones
médicas.

o Siha estado en contacto con alguien con COVID-19, quédese en casa y
lejos de otras personas durante 14 dias después de su ultimo contacto
con esa persona.

o Sitiene fiebre, tos u otros sintomas de COVID-19, quédese en casa y
lejos de otras personas (excepto para recibir atencion médica).

o Controle su salud y recuerde, los sintomas pueden aparecer de 2 a 14
dias después de la exposicién al COVID-19 y pueden incluir:

» Fiebre o escalofrios

= Tos

» Falta de aire o dificultad para respirar.
= Cansancio

= Dolores musculares o corporales
= Dolor de cabeza

= Nueva pérdida del gusto u olfato
= garganta de mineral

= Congestion o secrecion nasal.

» NAuseas 0 vomitos

= Diarrea

* Si le diagnostican COVID-19, es posible que un trabajador de salud publica lo llame
para verificar su salud, discutir con quién ha estado y preguntar donde paso el tiempo
mientras pudo contagiar el COVID-19 a otras personas.

+ Si un trabajador de salud publica lo llama, responda la llamada para ayudar a frenar la
propagacion de COVID-19 en su comunidad. Las conversaciones con el personal del
departamento de salud son confidenciales. Esto significa que su informacion personal y
médica se mantendra privada y solo se compartird con aquellos que puedan
necesitarla, como su proveedor de atencién médica. Su nombre no se compartira con
las personas con las que entrd en contacto. El departamento de salud solo notificara a
las personas con las que estuvo en contacto cercano (dentro de los 6 pies durante mas
de 15 minutos) que podrian haber estado expuestos al COVID-19.

COMO USTED puede vacunarse contra la influenza en el condado de Yuma:

La vacuna contra la influenza estacional 2020-2021 ya esta disponible en el Distrito de
Salud, 2200 W.28th Street en Yuma. Las vacunas contra la influenza estacional estan
disponibles para todas las personas de 6 meses de edad o mayores. El costo es de $
25.00 para adultos y $ 10.00 para jovenes de 18 afios 0 menos. Se aceptan Medicare
Parte B, AHCCCS y seguros privados al presentar la tarjeta.

La vacuna contra la influenza esta disponible SOLO CON CITA PREVIA. Llame al:
(928)317-4559



Los funcionarios de salud del condado de Yuma confirman la “propagacién moderada”
del COVID-19 en todo el condado de Yuma. Animamos a todos los residentes a tomar
las precauciones necesarias, incluido el distanciamiento fisico y quedarse en casa si
esta enfermo. Recuerde:

o Lavarse las manos con frecuencia con agua y jabén durante 20
segundos.

o Evite tocarse la cara, especialmente los 0jos, la nariz y la boca.

o Evite a las personas enfermas y evite los grupos de 10 personas o mas

o Limpie y desinfecte las superficies que se tocan con frecuencia, como
interruptores de luz, perillas de puertas, dispositivos electronicos, etc.

o Quédese en casa si esta enfermo para no exponer a otras personas.

o Practique el distanciamiento fisico, manteniéndose a 6 pies de distancia
de los demas.

o Cubrase la bocay la nariz con una funda de tela cuando esté cerca de
otras personas.

ACTUALIZACION DEL CENTRO CONJUNTO DE INFORMACION (JIC)

NOTA: parte de lainformacion a continuacion se ha actualizado de versiones
anteriores. Asegurese de leer todos los segmentos.

CONDADO DE YUMA

La administradora del condado de Yuma, Susan Thorpe, anuncio que las oficinas
gubernamentales del condado se abriran al publico para realizar negocios a partir del
lunes 5 de octubre, segun el plan de reapertura del condado.

En este video para el publico, la Sra. Thorpe detalla los detalles de la apertura de la
Fase 1y lo que puede esperar cuando visite las instalaciones del condado: EL
MENSAJE DE REABRIR DE LA ADMINISTRADORA DEL CONDADO

Oficinas gubernamentales del condado de Yuma Horas de visita PUBLICA: A partir del
lunes 5 de octubre, las oficinas del condado estaran abiertas al publico los lunes,
miércoles y viernes de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.

Las bibliotecas del condado comenzaran a reabrir de manera limitada para minimizar la
exposicion a COVID-19:

e La biblioteca principal, las bibliotecas de San Luis, Somerton y Foothills tendran
acceso medido en tamafio y personal, con un limite en el nUmero de personas
en la biblioteca al mismo tiempo.

e Las bibliotecas Heritage, Dateland, Wellton y Roll estaran disponibles
Unicamente con cita previa, debido a su menor personal.

e Visite el sitio web de la biblioteca para obtener mas informacién sobre los
horarios y los servicios disponibles.

CIUDAD DE YUMA



https://www.youtube.com/watch?v=GSzEYeRZfXs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=GSzEYeRZfXs&feature=youtu.be
https://yumalibrary.org/

Las instalaciones de la ciudad cerraran al publico desde el miércoles 23 de diciembre
hasta el 3 de enero de 2021. Durante ese tiempo, el personal de la ciudad estara
disponible para los clientes por teléfono, correo electrénico o cita fuera de los

dias feriados oficiales de la ciudad del 24 al 25 de diciembre y 1 de enero de 2021.
Todas las instalaciones de la ciudad estaran temporalmente cerradas al publico,
excepto las instalaciones de parques no acuaticos y el Campo de Golf Desert Hills. Las
piscinas estaran cerradas.

Para honrar a nuestros trabajadores de la salud y los sacrificios que hacen, la Ciudad
de Yuma ha lanzado Adopt-a-Nurse Yuma, una iniciativa para unir recursos locales
para proporcionar comidas y otros esfuerzos de aliento para los trabajadores de la
salud de nuestra ciudad. Los habitantes de Yuma pueden participar haciendo una
donacion o dejando una tarjeta de agradecimiento o Navidad. Los residentes también
pueden simplemente comunicarse con un conocido que trabaje en el area de la
atencion médica para agradecerle el trabajo que estan haciendo en nombre de toda
nuestra region. Se alienta a las personas, negocios y organizaciones comunitarias
interesadas en apoyar la iniciativa a que se comuniquen con Kirk Dunn en
kirk.dunn@yumaaz.com.

Marine Corps Air Station Yuma

A patrtir del 4 de septiembre, se restablecio el programa Trusted Traveler. Los visitantes
sin una identificacibn CAC o DOD podran ingresar con un patrocinador.

Los visitantes deberan proporcionar una justificacion para tener acceso a la instalacién
y se les otorgara acceso a la base con alguien que tenga una tarjeta de identificacion
CAC o DOD que los patrocinara / acompafiara a bordo de la base.

Segun el programa, los patrocinadores y / o invitados pueden estar sujetos a una
verificacion de antecedentes.

MCAS Yuma aun requiere medidas de seguridad para ayudar a detener la propagacion
del COVID-19.

YUMA PROVING GROUND

Aungue existen ciertas restricciones de acceso dirigidas por el Departamento del
Ejército, la mision de prueba esencial de Yuma Proving Ground en apoyo de las
prioridades de modernizacién del Ejército continta. El acceso a Yuma Proving Ground
esta actualmente restringido a lo siguiente:

* Residentes de YPG, incluidos los residentes de Travel Camp

* Empleados de YPG

* Contratistas civiles que trabajan en YPG

* Otro personal que acude a YPG para un propdésito autorizado (incluido el personal con
ordenes oficiales a YPG, jubilados del DoD / titulares de tarjetas de identificacion y
conductores de entrega)

Se insta al PUBLICO a seguir en FACEBOOK & TWITTER, asi como a inscribirse en
eNOTIFICACIONES del Condado de Yuma.



mailto:kirk.dunn@yumaaz.com
https://www.facebook.com/yumacountyaz/
https://twitter.com/yumacountyaz
https://www.yumacountyaz.gov/government/sign-up-for-e-notification

